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Der Paritätische Bielefeld
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Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld
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Willkommen bei der Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld

				Sie suchen eine Selbsthilfegruppe, wollen eine Selbsthilfegruppe gründen oder benötigen als Selbsthilfegruppe Unterstützung bei Ihrer Arbeit? Dann sind Sie genau richtig bei uns. Wir, die Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld, sind eine professionelle Beratungsstelle rund um das Thema Selbsthilfe in der Stadt Bielefeld. Auf dieser Seite stellen wir Ihnen unser Angebot vor. Schauen Sie sich um und nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
			



Themen
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Was ist eigentlich Selbsthilfe?


									Erfahren Sie mehr über Selbsthilfe und die Arbeit unserer Selbsthilfe-Kontaktstelle.
								

Über uns
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Selbsthilfegruppe gesucht?


									Sie möchten sich gerne in einer Selbsthilfegruppe mit anderen Menschen austauschen? Wir helfen bei der Suche. 
								

Suche nach Selbsthilfegruppen






Leichte Sprache


									Was wir für Sie tun können - in Leichter Sprache.
								

Leichte Sprache
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Selbsthilfe für pflegende Angehörige


									Unsere Kolleg*innen vom Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe sind speziell für pflegende Angehörige da. Informieren Sie sich.
								

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe






NRW-weit Selbsthilfegruppen finden


									Im Selbsthilfenetz des Paritätischen finden sich landesweit Selbsthilfegruppen zu fast allen Themen. Schauen Sie rein!
								

Selbsthilfenetz






Newsletter


									Abonnieren Sie unseren Newsletter und verpassen Sie keine Neuigkeiten aus der Selbsthilfe mehr.
								

Selbsthilfe-News
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Kontakt
Der Paritätische Kreisgruppe Bielefeld
Stapenhorststr. 5
33615 Bielefeld
Kontaktdaten aller Angebote
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