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| SELBSTHILFE-KONTAKTSTELLE
Bielefeld

Stapenhorststalie 5
33615 Bielefeld
Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld, Stapenhorststr. 5, 33615 Bielefeld Fon: 0521/96 406 96
Fax: 0521/96 406 97
Email: selbsthilfe-bielefeld@paritaet-nrw.org
Home: www.selbsthilfe-bielefeld.de
www.selbsthilfenetz.de

Sprechzeiten:

Mo., Mi., Do.: 10.00 - 13.00 Uhr
Di.: 15.00 - 18.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Bielefeld, 30.08.2010

GESAMTTREFFEN DER SELBSTHILFEGRUPPEN
Montag, den 27.09.10 von 19.00 - 21.00 Uhr
Gesellschaft fiir Sozialarbeit (GfS) - Café Komm
Am Zwinger 2-4, 33602 Bielefeld
links vom Eingang Parkhaus ,Am Zwinger*

Nachlese zur Jubildumsveranstaltung 25 Jahre Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld:
Impulse zur Weiterentwicklung der Selbsthilfe in Bielefeld
»Wir bewegen, was uns bewegt!*

— Pause -

o Gesundheitstage 2011 (siehe auch Info-Brief)
o Aktuelles aus den Selbsthilfegruppen

Liebe Mitglieder der Selbsthilfegruppen,
zum nachsten Gesamttreffen am Montag, den 27. September 2010 laden wir Sie recht herzlich ein!

Die Veranstaltung zum 25-jahrigen Bestehen der Selbsthilfe-Kontaktstelle im Neuen Rathaus war
anspruchsvoll angelegt. Impulse fiir die Weiterentwicklung der Selbsthilfe haben wir uns gewtlinscht.
Gemeinsam mit Ihnen wollen wir einen Blick auf die Themen werfen, die die Selbsthilfegruppen und die
Selbsthilfe-Kontaktstelle beschaftigen und was wir zukunftig bewegen wollen. Wir werden uns dazu in
kleineren Gesprachsrunden austauschen.

Wie immer steht auch ein Info-Tisch zur Verfigung. Wenn Sie etwas auslegen mdchten, was auch
andere Gruppen interessiert, bringen Sie lhre Materialien gerne mit.
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Noch ein wichtiger Hinweis fiir schwerhorige bzw. ertaubte Mitglieder der Selbsthilfeqruppen

Wenn Sie am Gesamttreffen teilnehmen mdchten, bendtigen wir bis zum 13.09.2010 lhre verbindliche
Anmeldung (per Post, Fax oder Mail) und lhre Mitteilung, welchen Unterstitzungsbedarf (Gebarden-,
Schriftdolmetscher) Sie haben, um an dem Treffen teilnehmen zu kénnen.

Bei entsprechendem Interesse bemihen wir uns um die barrierefreie Gestaltung des Gesamttreffens.

Wir freuen uns auf den gemeinsamen Austausch und winschen lhnen bis dahin eine gute Zeit!

Mit freundlichen GrifRen
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